
Ce sont des cartes personnelles de soins et d’information, distribuées 
aux patients atteints de maladies rares, pour améliorer la coordination 
de leurs soins notamment en situation d’urgence. Elles sont proposées 
par les Centres de Référence Maladies Rares.

Les cartes sont distribuées par les médecins spécialisés des centres 
maladies rares. Elles sont la propriété du malade.

Qu’est-ce que c’est ? 

Qui les délivre ?  

Quelles informations dans ces cartes ? 
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Elles indiquent les symptômes à prendre en compte dans l’évaluation 
du malade, et synthétisent les gestes et actes à éviter et à 
recommander en situation d’urgence.

LES CARTES URGENCES

www.social-sante.gouv.fr/maladies-rares


